
『調査概要』

●休校中の過ごし方TOP3！
「・テレビ・ゲーム・インターネット（SNS）」（※学習以外）

●「勉強の遅れ」「運動不足・ストレス」が懸念

●対象：那覇市および近郊にお住いの「小学生・中学生・高校生」のお子様をもつ保護者の方々。
●サンプル合計：102名（無記名）
●実施期間：2020年 4月13日（月）～27日（月）

株式会社カフーブランディング
http://kafuu-branding.com

●休校中の勉強時間は「1時間未満・2時間が7割超！」勉強不足は深刻！
休校中の勉強時間は 1時間未満（45.1%）2時間（31.4%）3時間（12.7%）4時間以上は 6.9%に止まった

●休校中の学習方法「学校で配布されたプリント学習から市販の問題集、
　塾での受講」など多彩。

●「休校中も通塾やむなしor通塾を控えている」
　一方、塾の宿題やオンライン授業を受講も。

●「休校中がさらに延長された場合は、オンラインで授業開催を」

本リリースに関するお問合せ

●「塾が開催するオンライン授業には7割以上が興味を持っている」
「大変興味がある（21.6%）興味がある（52.9%）興味がない（18.6%）全く興味がない（6.9％）」

●「保護者が利用するオンライン会議アプリはLINEと ZOOMの2強」
「LINE（36.6%）Zoom（35.5％）」と拮抗する一方、「利用したことが無い（34.4%）」にのぼった。

休校中、保護者は「勉強の遅れ」「運動不足・ストレス」などへの懸念が自由記載で顕著に見られた。

　　株式会社カフーブランディング の運営する「塾と学びの情報誌 ジュクタン」では新型コロナウィルス
（COVID-19）の感染拡大に伴う緊急事態宣言発出以降、今日まで県内の保護者向けに緊急アンケートを実施。
アンケートはジュクタン読者（保護者向け）SNSを通して那覇市内小・中・高校の保護者を対象に4/13（月）
～4/27（月）まで実施。保護者や子ども達の学習環境は今どのような状態にあるのか。家庭での子どもの学
習状況（過ごし方・勉強時間・悩み事）や学習塾への通塾状況やオンライン授業に対する意識動向などの調
査を実施しました。

休校中、お子様の学習以外の過ごし方は『テレビ（76.5%)　ゲーム（67.6%）インターネットやSNS（51%）』
がトップ 3を占めた。続いて読書（34.3%）海や公園で遊ぶ（17.6%）

休校中の学習方法は「学校で配布されたプリント学習（51%）」「配布された新学年の教科書を読む（28.4%）
「市販の問題集を解いている（22.5%」「）塾に通って受講（18.6%)」「オンライン学習サービス授業動画（20.6%）」
「塾のオンライン授業を受講（13.7%）」

「休校中も、通塾している（18.6%）」「通塾を控えている（12.7%）」「塾のオンライン授業を受講している
（13.7%）」「通塾せずに塾の宿題をこなしている（17.8%）」その他（3.9%）塾には通っていない（33.3%）

「休校中も、通塾したい（13.7%）」「休校が開けるまで、休塾したい（20.6%)」「休校中は、オンラインで授
業を開催してほしい（30.4%）」その他（28.4%）「オンラインで受講できる塾への入塾を検討したい（6.9%）」

休校中、子どもの勉強不足が深刻に。
学習塾のオンライン授業への関心は高まる。

News Release

～休校中の子ども達の過ごし方・学習状況・学習塾への通塾など調査結果のご報告～

令和2年4月28日

info@kafuu-branding.com  
tel 098-882-5208
担当：喜屋武

（株）カフーブランディング
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ジュクタン緊急アンケート

小中高の保護者のみなさん、コロナの影響で休校中の子ども達は毎日をどのように過ごしていま
すか？結果は次号の塾と学びの探索マガジン『ジュクタン』に掲載予定です。（ホームページ先行
公開予定）※1 人のお子さんにつき 1 回の回答をお願いします。調査は無記名で行い、メールアド
レス等の個人情報の収集は行いません。［追加更新情報］・4/17（木）休校が「17 日以降延長さ
れた場合」を「休校がさらに延長された場合」に変更しました。・4/17（木）「保護者様のお悩み」
を追加しました。
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・活動量が低下し体重増加している・運動不足が心配・家での学習の進め方やモチベーション
・生活リズムの乱れ、勉強の遅れ、友達と会えない。
・スマホを与えていないので、友人たちとどのように交流させていくか考えています
・目の前の課題にまだ焦りなくゆっくり取り組んでいる様です。せかすと、辞めてしまうので様
　子を見ていますが、、。
・運動不足
　1. 学力低下　2. 登校意欲の低下　'( 私立は 2 か月休校で、学校に対する思いが薄くなり、高
　校は通信でもいいのでは？と感じ始めている。)
・勉強のおくれ
・読書の時間が長く、学習の時間が短くなりつつある
・まずは運動不足。
・飽きてくると兄弟で家で暴れてしまうので近所迷惑になる。
・ケンカも増えて、仲裁する親もストレスが溜まる。
・親が管理しないと毎日日曜日状態でメリハリも作りにくい。
・家で保護者が学習指導しなければならないのも負担。また、どこまで学習を進めるのか、休校
　の間やるべき範囲は進めたとして、そこは学校ではどう扱うのか？
・新学年なのに新学年になれず、留年扱いみたいになりそう。
・運動不足やストレス。
・ストレス。運動不足。
・姉弟で留守番しており、家の中を乱雑にする
・お友達とのコミュニケーションをとらせてあげたいが難しい
・ダラダラと勉強しているので、メリハリをつけて過ごさせるようにしたい。
・時間のケジメが心配 ( 起床、朝の準備、食事、学習 )
・何を勉強させれば良いかなど
・自宅にいる時間が多いので生活のリズムを崩してないか心配です。
・来年の受験にどのように影響が出るのか？従来と違う形になるのか？
・体を動かさず、イライラしている
・休日の家での過ごした方には限界があるので何か良い遊び方があれば教えてほしい
・極端な運動不足
・なかなか自発的に勉強しない
・学校が休校中なので生活リズムが変わってきています。
・生活のリズムを崩さない方法を教えてほしい
・自分の部屋でどのくらい勉強しているのか把握できない
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スタディサプリ
チャレンジ
ユメタン
進研ゼミ
スタディプラス
していない
スタサポ
デキタス
進研ゼミ等
ちびむす
キュビナ
ゼット会
シンクシンク
Zoom
スタディーサプリ
使用していない


